
 

Vo r s p e i s e n 

1.  Kategna		 						         	     	 €  3 .90

	 Ingera*, Chili mit eritreischer Gewürzbutter.

2.  Kategna Asa								            	 € 4.90

	 Ingera, Chili mit eritreischer Gewürzbutter und Sardinen.

3.  Gerol l te  In jera  mit  Tumtumo	 			       	    	 €  4 .50

	 Injera, Tomaten, Rote Linsen, Zwiebeln und scharfe Soße.

4.  Sambusa Sga (3  Stück) 							       € 6.90

	 Gefüllte Teigtaschen mit Rinderhackfleisch (Halal).

5.  Sambusa Dnisch (3  Stück) 						      € 6.90

	 Gefüllte Teigtaschen mit Kartoffeln.

6.  Sambusa Brsen (3  Stück) 							      € 6.90

	 Gefüllte Teigtaschen mit Linsen.

7.  L insensuppe 									         €  5 .90

8.  Merek 										          €  5 .90

	 Rindfleisch, Curry, eritreische Gewürzbutter mit Ingera.

9.  Ki l imanjaro 									         €  5 .90

	 Kartoffel-Zwiebel-Rinderhackfleischrolle  

	 in Paniermehl umhüllt.

*Ingera:  Weiches traditionelles Fladenbrot. Ein Stück abreißen, das Essen  
	 aufnehmen und zum Mund frühren, so wie es die Eritreer machen ohne Besteck.



		

10.  Garsa i 	 									         €  5 .50

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais.

11.  Gasch	 									         €  6 .50

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln,  

	 Mais, Oliven, Schafskäse.

12.  Red Sea 									         €  6 .90

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Mais und Thunfisch.

13.  Sembel 	 								        €  6 .90

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Mais und gegrillte Putenstreifen.

Salatsoße nach Wahl : 
Joghurt Dressing, Essig-Öl, hauseigenes Dressing.

 

Ve g e t a r i s c h e  G e r i c h t e 

14. Hamli Spinat							                  	        €  11.90

	 Spinat, Knoblauch, Zwiebeln und Tomaten,  

	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

15. Hamli Grünkohl	 							               €  11.90

	 Grünkohl, Knoblauch, Zwiebeln und Tomaten,  

	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

 

S a l a t e 



16. Zucchini					           				            €  11.90

	 Zucchini, Tomaten, Zwiebeln, mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

17. Tumtumo Brsen	| mild oder scharf					              €  11.90

	 In Chili mit Tomatensoße, Rote Linsen mit Zwiebeln, Knoblauch  

	 und mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

18. Alicha									                 €  13.90

	 Kartoffeln, Zwiebeln, Karotten, grüne Bohnen, Sellerie und Curry,  

	 mit verschiedenen Gewürzen.

19. Shiro 								              	         €  13.90

	 Gemahlene Kichererbsen mit Zwiebeln, Tomaten  

	 und verschiedenen Gewürzen.

20. Bamya Okra	 							               €  13.90

	 Klein geschnittene Okra, Zwiebeln und Tomaten, 

	 mit verschiedenen Gewürzen.

21. Kantischa | mild oder scharf	 	 	 	 	                    €  13.90

	 In Chili mit Champignons mit Tomaten, Zwiebeln,  

	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

22. Bebeaynetu Ahmlt i  | Probierplatte vegetarisch	  	                           €  14.90

	 4 verschiedene Sorten nach Wahl aus den oben  

	 stehenden Menüs (Nr.14–21).

23. Maadi  Ahmlt i  | Probierplatte vegetarisch für 2–5 Personen

	 2 Personen – € 29.80	 	 3 Personen – € 44.70	

	 4 Personen – € 59.60	 	 5 Personen – € 74.50

	

 

Ve g e t a r i s c h e  G e r i c h t e 



24.  Z igni  Bera i 								              € 14.90

	 Rindfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

25.  Z igni  Dorho								              € 14.90

	 Hühnerfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße, mit Gewürzbutter und einem gekochten Ei.

26.  Z igni  Thun								              € 14.90

	 Rinderhackfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

27.  Mishet  Abish					                            € 14.90

	 Rinderhackfleisch mit Knoblauch und Curry in Gewürzbutter.

28.  Z igni  Begih 								              € 15.90

	 Lammfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

29.  Sga Bera i  Dnisch							             € 13.90

	 Rindfleisch mit Kartoffeln, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

30.  Sga Bera i  Zucchin i 						            € 13.90

	 Rindfleisch mit Zucchini, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

31.  Sga Bera i  Kant ischa						            € 13.90

	 Rindfleisch mit frischen Champignons,  scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

 

F l e i s c h g e r i c h t e 



32.  Haml i  Sga Bera i 					                            € 13.90

	 Rindfleisch mit Grünkohl, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter. 

33.  Haml i  Sga Begih 					                            € 14.90

	 Lammfleisch mit Grünkohl, scharf 

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

34.  Okra  Sga Bera i 					                            € 14.90

	 Rindfleisch mit Okra, scharf

	 in Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

35.  Bebeaynetu Sga  | Probierteller mit Fleisch			         € 17.90
	 4 verschiedene Sorten nach Wahl  

	 aus oben stehenden Menüs (Nr. 24–34)

36.  Maadi  Sga  | Probierplatte mit Fleisch für 2–5 Personen

	 2 Personen– € 35.80	 	 3 Personen– € 53.70

	 4 Personen– € 71.60	 	 5 Personen– € 89.50

37.  Bebeaynetu Sga Ahmlt i  | Probierteller gemischt		        € 15.90

	 Fleisch und vegetarisch gemischt.  

38.  Maadi  Sga Ahmlt i  | Gemischte Probierplatte Fleisch  
	 und vegetarisch gemischt für 2– 5 Personen

	 2 Personen–€ 31.80	 	 3 Personen–€ 47.70	

	 4 Personen–€ 63.60	 	 5 Personen–€ 79.50 

39.  Kulwa Dorho  | mild, mittel oder scharf		        		        € 15.90

	 Gebratenes Hähnchenfilet mit Zwiebeln,  

	 Tomaten, Paprika, Rosmarin und Gewürzbutter.

				  

 

F l e i s c h g e r i c h t e 



40.  Kulwa Berai  | mild, mittel oder scharf 	    			         €  11.90

	 Gebratenes Rinderfleisch mit Zwiebeln,  

	 Tomaten, Paprika und Gewürzbutter. 

41.  Kulwa Begih  | mild, mittel oder scharf	  			         €  16.90

	 Gebratenes Lammfleisch mit Zwiebeln, 

	 Tomaten, Paprika und Gewürzbutter. 

42.  Kitfo 									               €  15.90  

	 Kurz gebratenes Rinderhackfleisch mit sehr scharfen  

	 Chilipulver, Koriander und  Gewürzbutter.

43.  Gored Gored  | sehr scharf						           €  15.90

	 Gewürfeltes Rindfleisch, gebraten mit Chili und Gewürzbutter. 

44.  Z i lz i l  T ibs i  | scharf							             €  15.90 

	 Rindfleischstreifen, gebraten mit Chili, Paprika und Gewürzbutter.

45.  Port ion Reis 								               € 3.90

46.  E in  Fladenbrot  ( in jera) 						              € 0.50

 

F l e i s c h g e r i c h t e 



 

D e s s e r t s

49.  Ti ramisu 	   							             	 €  3 .90

50.  Honig-Bananen-Joghurt 				      	       	 €  5 .90 

51.  Mangofrucht ig-sahnige Quarkspeise  mit  Mangosirup     	 €  5 .90

52.  Obstsa lat 	  	 	 	 	 	 	                            	 €  7 .90

47.  Port ion Pommes  mit  Ketchup oder Mayo 	               	 €  5 .90 

	 +  1 Getränk (0 ,2  l ) 	

48.  Hähnchennuggets  mit  Pommes 	 	 	 	              	€  7 .90 

	 +  1 Getränk (0 ,2  l ) 	

			 

 

G e r i c h t e  f ü r  u n s e r e  
k l e i n e n  G ä s t e 


